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Was ist LIEBIGneun?

Die Beratungsstelle LIEBIGneun ist ein spezialisiertes
Angebot fir sexuell Ubergriffige Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene bis ca. 21 Jahre.

Die Angebote umfassen:

- Diagnostik

- deliktspezifische Therapie

- Fachberatung

- Elternberatung

- Gefdhrdungseinschétzungen

(nach 88 8a SGB VIl und 4 KKG)

Wir helfen dabei,

das auch wirklich

7u schaffen.
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Liebe Leserin, lieber Leser,

in unserem Team arbeiten nun schon Kolleginnen,
die 1990 bei der Grindung unseres Vereins
Wildwasser GieBen noch nicht geboren waren. Und
wenn die ,Alten” anfangen zu erzdhlen, wie das
damals ganz zu Beginn war, gibt es immer grof3e
Ohren und groBes Interesse. Wildwasser war klein
damals, sehr klein — ausgestattet mit einer halben
Stelle und einer Schreibmaschine, die immerhin
schon ein Display hatte. Wildwasser war unbeliebt
und irritierend — und ausgestattet mit viel Engage-
ment und Wut. Denn sexualisierte Gewalt war kein
politisches oder fachliches Thema, ganz im Gegen-
teil: Es wurde verleugnet, und nicht nur die Betrof-
fenen, sondern auch wir Mitarbeiterinnen, die sich
fachlich fir das Thema stark machten, wurden
diffamiert. Allenfalls taugte das Thema in der Bild-
Zeitung fur Drama und Trdnen. Dass Stadt und
Landkreis GieBBen in dieser Zeit fir dieses Thema
und diese Beratungsstelle Geld investierten, war
vielen ein Dorn im Auge, mindestens aber tber-

flussig. Diese Zeiten liegen weit hinter uns zurtick.

Heute ist das Thema in der Mitte der Gesellschaft
angekommen: In jedem zweiten Krimi spielt es eine
Rolle, das Innenministerium organisiert Fachta-
gungen, das Kultusministerium verpflichtet Schulen
zur Schutzkonzeptentwicklung, gesetzliche Grund-
lagen sollen die Strafverfolgung verbessern und
Betroffene kénnen Entschddigungszahlungen
beantragen. Wildwasser-Beratungsstellen gibt es
inzwischen bundesweit. Sie sind als spezialisierte
Fachberatungsstellen anerkannt, die Mitarbeiter*-
innen gerne gesehene Expert*innen bei Fachtagun-
gen und Fortbildungen. Insgesamt ist Uber das
Thema sexualisierte Gewalt viel mehr bekannt als
noch vor 30 Jahren — Uiber das AusmaB, Téterstra-
tegien, Traumafolgen usw. Und zugleich fragen wir
uns manchmal: ,Was hat sich wirklich verandert?”

Ein Kind sagt: ,Der Erzieher hat mich da angefasst,”
und ich denke: ,Das kann doch jetzt nicht sein - der
ist doch erst drei! Soll man eine arbeitsrechtliche
Entscheidung jetzt wirklich auf die Aussage eines so

kleinen Kindes griinden?” Eine Schulerin sagt, dass
der Mathelehrer jedes Mal den Arm um ihre Schulter
lege, wenn er ihr etwas in ihrem Heft zeigen wolle,
und dabei wie zufdllig auch schon die Brust berthrt
habe. Und ich denke: , Hoffentlich ist das nicht blof3
Rache an einem strengen Lehrer. Die Kollegen
haben es heutzutage wirklich nicht leicht, sténdig
werden sie verddchtigt.” Eine Mutter im Scheidungs-
verfahren sagt, ihre kleine Tochter habe ihr von
Ubergriffen durch den Vater beim Besuchswochen-
ende berichtet - und ich denke: ,Oh nein, nicht
schon wieder Missbrauchsvorwrfe! Mitten in einer
konflikthaften Scheidung! Das bringen wir besser gar
nicht erst ins Verfahren ein...”

Und alle Beispiele kénnten auch anders sein: ein
Junge sagt, eine Erzieherin habe, die Mutter habe
etc.

Sich zu fragen, ob ich ein dreijdhriges Kind richtig
verstanden habe, oder einen schimpfenden Teen-
ager, dessen Wortschatz ganz selbstverstandlich
,Pddo” und ,pervers” beinhaltet, ist das eine.
Eindeutige Aussagen von Kindern nicht ernst zu
nehmen, weil dies von uns verlangt, Position zu
beziehen, ist das andere. Auch wenn sich heutzu-
tage eher Worte finden lassen, eher Verbiindete,
Taten manchmal leichter nachweisbar sind durch
Digitalisierung — im Prinzip ist die Arbeit von
Wildwasser immer noch und immer wieder die
gleiche: ,Sag es!”~ ,Brich das Schweigen!”—,Sprich
mit dem Kind!”— ,Glaube Betroffenen, wenn sie
davon berichten!”— ,,Mach Téter*innen das Leben
schwer!”— ,Verblinde Dich gegen sexualisierte
Gewalt!”

In diesem Sinne — unser Auftrag ist, Worte zu finden
und Orte dafiir zu schaffen — ORTE FUR WORTE,
Informationen zu geben, Menschen zu begleiten und

immer wieder: Position beziehen.

Herzlichst,
lhre Wildwasser-Frauen



1 Schwerpunktthema:

ORTE fur WORTE

Praventionsangebote flr Kinder,
Jugendliche und Bezugspersonen

® Insbesondere im vergangenen Jahr haben uns deutlich mehr Anfragen zu unseren
prdventiven Angeboten erreicht. Das verwundert wenig, denn seit Ende des Jahres 2022 ist
im Hessischen Schulgesetz (HSchG, §3 Abs. 9) verankert worden, dass ,jede Schule ... ein
Schutzkonzept gegen Gewalt und sexuellen Missbrauch” entwickeln muss. Gleiches gilt fur
Einrichtungen der Jugendhilfe schon weitaus IGdnger. Die Konkretisierung von Abgabefristen
far diese Schutzkonzepte von Seiten der Beh6rden brachte viele Institutionen dazu, sich
intensiv mit diesem Thema zu beschdéftigen. Da Schutzkonzepte viele préventive Bausteine
enthalten, ist das wachsende Interesse nach Angeboten nachvollziehbar. Uns freut es, dass
neben den Fortbildungsangeboten fur Bezugspersonen aus dem beruflichen Umfeld, die Gber
unsere WILDWASSER | akademie schon lange zu diesem Thema etabliert sind, auch unsere
Angebote, die sich direkt an Jungen und Mdadchen richten, so haufig nachgefragt werden.

Pravention, was hei3t das?

Pravention von sexualisierter Gewalt hei3t sexualisierte Gewalt zu erschweren, bestenfalls zu
verhindern. Praventive MaBBnahmen richten sich dabei sowohl direkt an Kinder und
Jugendliche als auch an erwachsene Bezugspersonen in deren Umfeld. Im Wesentlichen
heil3t das, Méglichkeiten zu schaffen, um Gber das Thema , Sexualisierte Gewalt” zu
sprechen — ORTE FUR WORTE. ,Eine groBe Herausforderung bei der Prévention ist fiir
viele Menschen, dass Missbrauch so unvorstellbar ist, dass sie ihn nicht fir moéglich halten —

besonders nicht in ihrem direkten Umfeld. Das trifft sowohl fir Familienangehdrige,
Nachbar:innen und Bekannte zu, als auch fir pddagogische oder medizinische Fachkrdfte.
Daher gilt far alle: Um Kinder und Jugendliche zu schitzen, sind grundlegende Informa-
tionen Uber sexuellen Missbrauch wichtig.” (1)

Um ORTE FUR WORTE zu schaffen, treten wir auf unterschiedlichen Ebenen mit Menschen
in Kontakt, um zu informieren, Fragen zu beantworten, zu diskutieren und zuzuhéren. Dazu

bieten wir Infosténde, Elternabende oder spezifische Angebote fur Gruppen an.

(1) (ubskm.de — Website der Missbrauchsbeauftragten:
https://beauftragte-missbrauch.de/themen/schutz-und-praevention/ueberblick-schutz-und-

praeventionhttps://beauftragte-missbrauch.de/themen/schutz-und-praevention/ueberblick-schutz-und-
praevention
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)) ) Praventionsangebote fir Kinder, Jugendliche und Bezugspersonen

Bedarf nach Austausch

Wir erleben bei all unseren Praventionsangeboten
einen hohen Bedarf nach Austausch und Orientierung
zum Thema ,sexualisierte Gewalt”. In allen Gruppen
berichten Menschen von eigenen Gewalterfahrungen
oder Gewalterfahrungen von Freund*innen, in der
Nachbarschaft oder der Familie. Ein zundchst hdufig
zbgerlicher Austausch geht sehr schnell in eine
lebhafte Diskussion mit Einbringen von persénlichen
Erlebnissen und Fragen Uber. Dabei profitieren die
Teilnehmenden von einer fundierten Haltung und
Positionierung der Wildwasser-Mitarbeiterinnen. Viele
unserer Teilnehmenden beschdaftigen sich mit der
Unsicherheit, wie Situationen und Handlungen
eingeordnet und bewertet werden kénnen, denn die
Auseinandersetzung mit Gewalt ruft eine Vielzahl von
unsortierten Gefhlen hervor, die eine Entscheidung
Uber weitere Handlungsschritte erschwert. Erst im
gemeinsamen Daruber-Sprechen fdllt den Teil-
nehmenden auf, dass sie mit ihrem Gefiihlschaos
und den damit verbundenen Unsicherheiten im
weiteren Vorgehen offensichtlich nicht allein sind.
Mitunter stellen die Jugendlichen oder Erwachsenen
ihren Umgang mit dem Thema in ihren jeweiligen
kulturellen Kontext, beklagen z.B., dass sie wenig
Gelegenheit haben, dartber zu sprechen oder
Unterstltzung zu erfahren. Implizit oder explizit ist
dabei allen gemeinsam der Wunsch, Orientierung
und Hilfe zu finden, und das Ziel, moglichst
handlungsféhig zu sein.

Rahmen und Voraussetzungen klaren
RegelmdBig erreichen uns Anfragen von Fachkréaften
zu einem Prdventionsangebot, weil es in jungerer
Vergangenheit einen konkreten Vorfall von sexuali-
sierter Gewalt gegeben hat, in der Hoffnung, diesen
dadurch zu kldren oder zumindest die Wogen zu
glatten. Dazu eignen sich prdventive Angebote jedoch
nicht. Weder kénnen in solchen Veranstaltungen aus
Datenschutzgriinden konkrete Fdlle oder Verwurfe
besprochen werden, noch wirde dies den betroffenen
oder beschuldigten Personen gerecht. Auch ein Gefihl
von Sicherheit und Versténdnis wdre bei unbeteiligten,
aber neugierigen Personen so nicht zu erreichen.

> 6

Grundsatzlich prifen wir in solchen Fdllen, ob alle
Schritte der Intervention zum Schutz Betroffener
gegangen wurden, und welche weiteren Einzelmal3-
nahmen (z.B. Gesprdche mit besorgten Eltern) nétig

und sinnvoll sind.

Ein prdventives Angebot kann dazu beitragen, erlebte
(sexualisierte) Gewalt als solche wahrzunehmen und
zu verstehen. Das kann dazu fuhren, dass Kinder und
Jugendliche im Anschluss an solch ein Angebot eigene
Gewalterfahrungen aufdecken und Schutz und Hilfe
benétigen. Aus diesem Grund fuhren wir Praventions-
angebote in Institutionen nur dann durch, wenn
innerhalb der Institution auch Interventionskompe-
tenzen vorhanden sind, d.h. klar ist, welche Schritte
dann zu gehen sind und wer zu informieren ist.

Bei unseren Prdventionsangeboten arbeiten wir
abhdngig vom Alter inhaltlich zu Themen wie
,Kinderrechte”/ ,Grenzverletzungen”/ , Sexualisierte
Gewalt”/ ,Rechtliche Orientierung”/ ,Gruppen-
dynamik”/ ,Erste Beziehungserfahrungen” und
»Unterstitzende Hilfspersonen und Einrichtungen”.
Zum Teil greifen wir auf Angebote von Kooperations-
partner*innen zurtick und begleiten deren Konzepte in
der Region (z.B. die ,Starke-Kinder-Kiste!” der
Deutschen Kinderschutzstiftung Hdnsel + Gretel, das
Theatersttick ,Mein Kérper gehért mirl” der
theaterpddagogischen werkstattg GmbH in Osnabriick
oder die Ausstellungen , Echt krass!” und ,Echt klasse!”
des PETZE-Instituts fur Gewaltpravention gGmbH aus
Kiel).




Sexualisierte
Gewalt ,passiert”

nie aus Versehen.

Prdavention uber Infostdnde

Durch unsere Infostdnde zeigen wir Prasenz zum Thema , Sexualisierte Gewalt”
im offentlichen Raum. Infostdnde kénnen auf dem Stadtfest, beim Tag der
offenen Tir in unterschiedlichen Institutionen oder bei themenspezifischen
Angeboten zu sehen sein. Diese Form der Prdsenz ermdglicht es, Menschen
niedrigschwellig Gber das Thema zu informieren und alle Angebote unserer
Beratungsstelle tber Flyer und Infomaterial zu prdsentieren. Da die Infostdnde
immer von Fachkrdften begleitet werden, kann auch ein persénlicher Austausch
zum Thema stattfinden. Bei InfostGnden an Schulen bieten wir zusatzlich ein
kreatives Angebot an, um mit den Jugendlichen z.B. zu Fragen wie ,Was ist dir im
Leben wichtig?” ins Gesprdch zu kommen.

Elternabende

Angebote fur Kinder und Jugendliche sind dann am wirksamsten, wenn sie durch
eine Information der Eltern begleitet werden. Wir informieren Eltern und scharfen
ihren Fokus auf wichtige Prdventionsbotschaften. Wir relativieren die magische
Macht des ,Dann sag halt Nein”, indem wir Manipulationsstrategien verdeut-
lichen. Denn: Kein Kind will missbraucht werden, und jemanden dazu zu bringen
etwas zu tun, was er/sie nicht will, erfordert einiges an Geschicklichkeit und
Manipulation, vor allen Dingen aber eine eindeutige Absicht. Dazu nutzen wir fur
die Eltern Beispiele und Ubungen, damit sie verstehen, wie einfach es ist, Kindern
und Jugendlichen einen fremden Willen aufzuzwingen, und wie schnell sich das so
anfihlt, als hdtte man das selbst gewollt bzw. eben nicht rechtzeitig ,,Nein” gesagt
und sei deswegen halt selbst schuld.

Sexualisierte Gewalt ,passiert' nie aus Versehen, sondern immer mit Absicht, in
der Regel geplant und meist gut vorbereitet. Diese Einsicht braucht es, damit
Préavention eine Chance hat.” (2)

Praventionsangebote fur Kinder

Wir informieren Mdadchen und Jungen altersgerecht Gber (sexualisierte) Gewalt
und kommen mit ihnen darlber ins Gesprdch. Dabei ist uns bewusst, dass Kinder
in einer von Erwachsenen bestimmten und definierten Welt leben. Erwachsene
sagen den Kindern, dass sie in die Schule gehen, Hausaufgaben machen,
unangenehme Arztbesuche hinter sich bringen oder auf das neueste Videospiel
verzichten mussen, und vieles mehr. Auch wenn Eltern und Fachkrdfte von Herzen
daran interessiert sind, Kinderrechte umzusetzen und Kinder an Entscheidungen
zu beteiligten, wird doch ein GroBteil des Lebens durch erwachsene Bezugs-
personen gestaltet. Dadurch lernen Kinder: Es ist normal, dass Erwachsene das
Leben von Kindern bestimmen und Normen fur Verhalten festlegen.

(2) (ubskm.de — Website der Missbrauchsbeauftragten:
https://beauftragte-missbrauch.de/themen/schutz-und-praevention/ueberblick-schutz-und-
praeventionhttps://beauftragte-missbrauch.de/themen/schutz-und-praevention/ueberblick-
schutz-und-praevention
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)) ) Praventionsangebote fir Kinder, Jugendliche und Bezugspersonen

Gleichzeitig sind Eltern sehr daran interessiert, dass ihre
Kinder lernen, eigene Grenzen zu setzen und , Nein”
sagen zu kénnen. Darin ist auch der Wunsch enthalten,
mit dieser MaBnahme Kinder vor (sexualisierter) Gewalt
schiutzen zu kénnen. Doch die Austiibung von Gewalt ist
nur in einem Machtgefdlle umsetzbar, weshalb es
Kindern meist nicht moglich ist, sich mit einem ,Nein”
selbst zu schitzen. Immer dann, wenn Kinder
(sexualisierte) Gewalt erleben, brauchen sie eine
erwachsene Person, die sich schitzend fur sie einsetzt.
Deshalb setzen wir unseren Schwerpunkt in der
Praventionsarbeit mit Kindern auf Informationen,
Austausch und die Frage nach unterstitzenden
Erwachsenen im Umfeld der Kinder. Und naturlich

auf die Botschaft ,Dartber darf man reden.”

_Dariber darf man reden.”

In Préventionsangeboten mit Kindern greifen wir die
Kinderrechte (Konvention Uber die Rechte des Kindes
der Vereinten Nationen) auf und besprechen an
alltagsnahen Beispielen zum einen die Rechte von
Kindern wie das ,Recht auf Schutz vor Gewalt” als
auch, welche Grenzverletzungen Kinder im Alltag
erleben. Die Erzdhlungen der Kinder reichen von
Streitigkeiten zwischen Freund*innen Uber Einschran-
kungen des Medienkonsums durch die Eltern bis hin
zu Anschreien oder Angstmachen durch Eltern oder
Lehrkrafte. Kinder brauchen eine Orientierung darin,
an welchen Stellen ein Verhalten von Gleichaltrigen
oder auch Erwachsenen zwar unangenehm, aber in
Ordnung ist, und wann es nicht in Ordnung ist und sie

ein Anrecht auf Schutz haben.

Bei all unseren Angeboten machen wir die Erfahrung,
dass wir sehr offen mit Kindern sprechen kénnen.
Kinder reagieren neugierig und interessiert auf bei-
spielhafte Situationen, in denen Kinder Grenziiber-
schreitungen oder Gewalt erleben. Gemeinsam mit den
Kindern Gberlegen wir dann, wie ein Kind sich fihlt,
das z.B. durch einen Erwachsenen an Penis oder Vulva
angefasst wird, welche Hilfe es braucht und an wen es
sich wenden kann. Dabei stérken wir die Kinder im
selbststandigen Loésen von Konflikten zwischen
Gleichaltrigen. Gleichzeitig weisen wir darauf hin, dass
Kinder manchmal eine erwachsene Person als Unter-
sttzung brauchen, weil das Gegentber einfach
,starker” ist, und jemand, der Gewalt ausibt, meist
jemand ist, der seine Stdrke aufgrund einer wie auch
immer gearteten Machtposition ausnutzt.

Wenn wir mit Kindern Gber das Recht auf eine gewalt-
freie Erziehung und das Recht auf ein gewaltfreies
Leben sprechen, sagt manchmal ein Kind: ,Also bei
uns ist das einfach so.” Kinder brauchen eine Orien-
tierung dazu, dass Menschen, die Gewalt ausiben,
auch die Verantwortung dafur haben. Wenn Kinder
danach gefragt werden, warum sie von ihren Eltern
geschlagen werden, erkldren sie dies immer mit ihrem
eigenem Fehlverhalten. Kinder brauchen die Botschaft,
dass es nicht in Ordnung ist, wenn Eltern sie schlagen,
ganz unabhdngig von ihrem eigenen Verhalten, weil es
der Seele und manchmal auch dem Kérper schadet.
Und dass Eltern etwas lernen und sich fir andere Stra-
tegien zur Erziehung ihrer Kinder entscheiden kénnen.
Wenn Kinder bei Praventionsangeboten von aktueller
erlebter Gewalt berichten, kimmern sich die Mitarbei-
terinnen von Wildwasser GieBen gemeinsam mit den
Fachkraften aus den Institutionen darum, die Gewalt
zu beenden.




Prdventionsangebote fiir Jugendliche
Grenzuberschreitungen und Gewalterfahrungen
gehoéren zum Alltagsleben von Jugendlichen sowohl in
der Schule als auch in der Familie oder im Freundes-
kreis. Jugendliche erzdhlen davon, dass sexualisierte
Bilder oder Filme in WhatsApp-Gruppen gestellt,
abwertende Kommentare durch Lehrkrafte/Sozial-
arbeiter*innen oder Mitschiler*innen gedulert oder
Grenzlberschreitungen in ersten Beziehungen erlebt
werden. In unseren Prdventionsangeboten greifen wir
Themen auf, die eine Méglichkeit bieten, eigene
Erfahrungen einzuordnen und Gefiihle zuzuordnen.
Je nachdem, ob wir in der Gemeinwesenarbeit, in
Jugendzentren oder in Schulen unterwegs sind, passen
wir die Themen den Gruppen an und Uberlegen,
welche Zusammensetzung der Gruppen sinnvoll ist,
z.B. Mddchen/Jungen getrennt. Jugendliche nutzen
den Raum der Angebote, um persénliche Fragen zu
stellen und zeigen eine grof3e Offenheit, sich tber das
Thema sexualisierte Gewalt auszutauschen. Manche
Jugendlichen geben uns im Anschluss die Riickmel-
dung, es war gut, dass wir da waren, weil es sonst
keinen Ort gibt, dartiber sprechen zu kénnen.

Bei der Vorbereitung zur PETZE-Ausstellung , Echt
krass!” haben wir anonymisierte Fragen der
Schuler*innen aus den 9. - 13. Klassen gesammelt,
die dann beim Besuch der Ausstellung in einer
gemeinsamen Austauschrunde beantwortet werden
konnten. Die Fragen reichten von ersten Beziehungs-
erfahrungen tber rechtliche Einordnungen von Hand-
lungen bis hin zu Fragen, warum Mdadchen und Frauen
haufiger von sexualisierter Gewalt betroffen sind als
Jungen und Mdénner. In solchen Gesprdchsrunden
brauchen insbesondere die begleitenden Fachkréfte
eine klare und sortierte Haltung Uber die Verantwor-
tung gewaltvollen Verhaltens.

Sehr haufig geht es in Gespréachsrunden mit Jugend-
lichen um pornografische Abbildungen oder Videos.
Pornografische Inhalte in den Klassenchat zu stellen ist
nicht nur ,lustig”, sondern wahrscheinlich fur alle auch

eklig, auch, wenn es vielleicht fur denjenigen, der sich

den ,SpafB” ausgedacht hat, schwierig ist, das
zuzugeben. Es gehoért auch nicht zu einer gesunden
Sexualentwicklung, nur weil mdnnliche Jugendliche
heutzutage Uberwiegend Pornos gucken. Besonders
eklig ist es fur diejenigen, die ohne eigenen Wunsch
und eigenes Zutun ungefragt mit anderer Leute
Sexualitdt konfrontiert werden. Es ist dartber hinaus
eine strafrechtlich relevante Handlung gegentiber den
Mitschiler*innen, darlber sind sich viele Jugendliche
nicht im Klaren. Deshalb braucht es eine Begrenzung
und Schutz fur die betroffenen Schiler*innen. Das
fordert Erwachsene oft sehr heraus, weil sie das Gefiihl
haben, der tUberflutenden sexualisierten Medienrealitét
nicht mehr gewachsen zu sein.

Jugendliche schdtzen eine Begleitung der Gespréche
durch auf3enstehende Fachkrdfte, die zum einen die
entstehenden Emotionen moderieren und gleichzeitig
eine sachliche Einordnung vornehmen kénnen. Uber
verschiedene Methoden tragen die Mitarbeiterinnen
von Wildwasser GieBen dazu bei, dass unterschiedliche
Perspektiven wahrgenommen werden kénnen. So gibt
es z.B. eine gute Méglichkeit auf die Frage nach
sexuellem Consent einzugehen, indem Uber eine
Einladung zum Tee gesprochen wird (YouTube-Video:
Tea Consent): Eine Einladung zum Tee kann ange-
nommen oder abgelehnt werden. Einmal zugesagt
heif3t nicht fir immer zugesagt. Es bedeutet, im Aus-
tausch zu bleiben: ,Willst du lieber Krdutertee, statt
schwarzem Tee?” Oder ,Ach, heute mdchtest du
keinen Tee. Wie wdre es morgen oder ndchste
Woche?” Und selbstverstdndlich: ,Menschen, die nicht
bei Bewusstsein sind, sollte kein Tee verabreicht
werden. Das ist gefdhrlich.” So kann ein Austausch
darlber stattfinden, welche Manipulationsstrategien
Menschen anwenden, um eine andere Person vom
Teetrinken zu Uberzeugen, auch wenn diese es nicht
mochte. Die Analogie des Teetrinkens ermoglicht es
humorvoll und gleichzeitig ernsthaft tiber Consent zu
sprechen.
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Privention
ist eine

Alltagshaltung!

>0

Expert*innen aus unterschiedlichen Systemen

Wenn die Bedurfnisse von Kindern und Jugendlichen ernst genommen werden,
wenn man sie respektiert und sich an den Kinderrechten orientiert, wirkt das
grundsdtzlich praventiv.” (3)

Externe Expert*innen zu dem Thema einzuladen, hat seinen Reiz. Es verheif3t
Entlastung , Die kénnen das bestimmt besser” und stellt manchmal auch die
fordernden Wiinsche von Eltern oder Mitarbeiter*innen zufrieden ,,Da brauchen
wir unbedingt mal ein Angebot”. Doch: Die Fachkréfte aus den Gruppen, die
Wildwasser GieBen besucht, sind DIE Expert*innen ihrer Organisation und DIE
Ansprechpersonen fir die Kinder und Jugendlichen. Sie sind Teil des Alltags von
Kindern und Jugendlichen, regelmdfBig mit ihnen im Kontakt und haben héufig
viele Informationen zum sozialen Umfeld, zu Belastungen, aber auch zu Res-
sourcen. Neben dem Freundeskreis und dem familigren Umfeld sind sie wichtige
Bezugspersonen und werden von ihnen hdufig als Vertrauenspersonen fur
belastende Erlebnisse genutzt. Sie sind damit am besten geeignet, Praventions-
botschaften alltdglich zu thematisieren und umzusetzen. Denn: Pravention ist
eine Alltagshaltung! Prdventionsangebote von auBerhalb, die innerhalb einer
Institution nicht auf eine grundsdtzlich wertschédtzende Haltung Kindern und
Jugendlichen gegenuber treffen, verpuffen schnell in ihrer Wirkung bis dahin,
dass sie genau das Gegenteil ihrer eigentlichen message bewirken.

Die Mitarbeiterinnen von Wildwasser Gief3en sind Expertinnen zum Thema
,Gewalt” und bringen ihr Wissen Uber Tdterstrategien und Dynamik von Gewalt,
Perspektive von Betroffenen und Erfahrungen in der Gesprachsfihrung tber
sexualisierte Gewalt ein. Sie vertreten eine klare Haltung und schaffen eine
Sortierung dazu, wer an welcher Stelle in Verantwortung genommen werden
muss. Sie reagieren auf Gesprachsdynamiken sowohl in Richtung bagatel-
lisierender Aussagen wie ,Naja, es war doch eher als Witz gemeint” als auch in
Richtung dramatisierender Aussagen wie ,Die misste man alle anzeigen und
wegsperren.” Sie haben auch einen Blick fur die Teilnehmenden, die vielleicht
eine zusdtzliche Versorgung benétigen.

Im Zusammenspiel der Expert*innen — der pddagogischen Fachkrdfte aus den
Einrichtungen und der Mitarbeiterinnen von Wildwasser — kénnen préventive
Angebote die grofite Wirkung erzielen.

missbrauch.de/themen/schutz-und-praevention/ueberblick-schutz-und-

(3) (ubskm.de — Website der Missbrauchsbeauftragten: https://beauftragte- )

praeventionhttps://beauftragte-missbrauch.de/themen/schutz-und-
praevention/ueberblick-schutz-und-praevention)




Systeme und ihre Grenzen

Eine wirkungsvolle Praventionsarbeit erfordert Ressourcen: zeitliches und persén-
liches Engagement ebenso wie finanzielle Mittel. So ist es in der Zusammenarbeit
mit Fachkrdften aus Institutionen, z.B. der Jugendhilfe oder Schule, immer wieder
eine Herausforderung, die Maglichkeiten und Grenzen dieser Ressourcen aufein-
ander abzustimmen. Es erfordert eine gute Planung unsererseits, eine Mitarbei-
terin von Wildwasser GieBen fur eine Woche exklusiv in einem Prdventionsprojekt
einzusetzen. Und insbesondere fur Lehrkrafte bedeuten Praventionsangebote
zusdtzliche Termine zu den bestehenden Aufgaben, die oft nicht einfach zu finden
sind. Und dann haben wir noch nicht tber RGume gesprochen....

Der Bedarf an solchen Angeboten ist deutlich. Auch die Bereitschaft zur Umset-
zung ist grof3. Die Ressourcen dafir stehen jedoch leider nicht in gleichem Aus-
mal zur Verfigung. Stiftungen und vereinzelte EinzelmaBnahmen helfen, doch
von einer konzeptionellen Verankerung solcher Angebote mit entsprechenden
Méglichkeiten sind wir noch weit entfernt! Die gute Nachricht: Es gibt bereits
einige gute und auch gut ausgearbeitete Konzepte — niemand muss das Rad erst
erfinden.

Netzwerk in der Region

In Stadt und Landkreis GieBen setzen sich die Jugenddmter zusammen mit
anderen Institutionen seit Jahrzehnten gemeinsam dafir ein, eine regionale
Struktur zu schaffen, in der die Sicherheit der Kinder und Jugendlichen in den
Blick genommen wird. Um insbesondere pddagogische Fachkréfte zum Umgang
mit Kindeswohlgefdhrdung gut zu informieren und zu stdrken, werden Fortbil-
dungsangebote in enger Zusammenarbeit mit den Jugend@mtern aus Stadt und
Landkreis GieBen, den Beratungsstellen vor Ort und Vertreter*innen aus dem
Gesundheits- und Schulsystem abgestimmt. Im Rahmen der ,Regionalen
FrahPravention” wurde ein Netzwerk etabliert, in dem Fachkrdfte und Ehren-
amtliche rund um die Themen Kinderschutz, Fiihren von Gespréchen mit Kindern
und Jugendlichen und Umsetzung von vereinheitlichten Interventionspldnen in der
Kindertagespflege, Kita und Schule fortgebildet werden. Uber den jahrzehnte-
langen engen Austausch zwischen allen am Kinderschutz beteiligten Verantwort-
lichen hat sich dadurch ein gemeinsames Versténdnis von Qualitat entwickelt.

Diese Interventionskompetenzen sind eine perfekte Voraussetzung fur Prdven-
tionsangebote. Dazu passen Qualitdtsvorstellungen, dass regionale Préaven-
tionsangebote sinnvoller sind als von weit her teuer eingekaufte, dass Qualitéts-
anspriche in Bezug auf Vor- und Nachbereitung berticksichtigt werden und dass
Eltern selbstverstandlich einbezogen werden.

LEine
wirkungsvolle
Priiventionsarbeit
erfordert
Resourcen”.
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Eine wirkungsvolle Praventionsarbeit ist voraussetzungsvoll. Sie braucht einen guten
Rahmen, Wissen um Interventionskompetenz und die Zusammenarbeit der unterschied-
lichen Professionen, die am Kinderschutz beteiligt sind.

Um nachhaltige Ergebnisse zu erreichen, muss Prdvention mehr sein als eine einzelne
Veranstaltung. Kinder und Jugendliche brauchen Erwachsene, die informiert sind, die
interessiert sind an der Lebenswelt der Kinder und Jugendlichen, und die Prévention als
Haltung in sich verankert haben. Denn Prdvention ist nicht isoliert als Thema zu behandeln.
Kinder und Jugendliche spuren, ob Erwachsene sich fir ihren Schutz einsetzen. Sie prifen
im Alltag, ob die Erwachsenen vertrauenswirdig sind: Hért mir jemand zu, wenn es mir
nicht gut geht? Hilft mir jemand, wenn geschubst oder getreten wurde? Positioniert sich
jemand zu Gewalt, wenn sie gerade passiert ist und begrenzt die gewaltaustiibende Person?
Setzt sich jemand fur einen grenzachtenden Umgang im Miteinander ein?

Praventionsarbeit wirkt langfristig und ist hinsichtlich der Wirksamkeit schwer zu
prifen, da ein frihzeitiger Schutz oder die Verhinderung von sexualisierter Gewalt
in keiner Statistik auftaucht.

Préaventionsarbeit braucht Bestdndigkeit und eine dauerhafte Implementation,
wenn alle Kinder und Jugendlichen versorgt werden sollen.

Und Praventionsarbeit kostet finanzielle und personelle Ressourcen,
um ein qualitatives und fundiertes Angebot umzusetzen.
Wie gut, dass Sie da waren, ich fiihle mich jetzt sicherer”,

sagen die meisten Fachkrdfte nach einer Fortbildung.

,Das konnte ich mir nicht vorstellen, das verstehe ich jetzt
besser”, ist eine Aussage, die wir oft von Eltern héren.

»Das hatte ich gern schon friher gewusst”, sagen uns

Jugendliche. ,Wann kommt ihr wieder” fragen uns die Kinder.




2 Angebote

Die Beratungsstelle Wildwasser GieBBen hat verschiedene Angebote in den Bereichen Beratung und Prévention.
Ziel in den Beratungsgesprachen ist, Schutz vor (weiterer) Gewalt herzustellen und die Folgen bereits erlebter Gewalt
zu bearbeiten. In dem Bereich Prdvention arbeiten wir mit pddagogischen Fachkrdften zu unterschiedlichen Aspekten
des Themas ,Sexualisierte Gewalt” und bieten Veranstaltungen fir Madchen und Jungen an. Dartber hinaus gibt es
Angebote fiir Studierende der Justus-Liebig-Universitat GieBen. Uber die einzelnen Angebote geben wir lhnen in

diesem Kapitel einen Uberblick.

2.1 Beratungsangebote

Wildwasser GieBen bietet zum Thema
“Sexualisierte Gewalt” Beratung an fir:

4 von (sexualisierter) Gewalt betroffene Mddchen
und Jungen und non-bindre junge Menschen,

deren Eltern,

Bezugs-, Vertrauens- und Unterstitzungspersonen
von Kindern und Jugendlichen,

Fachkrafte aus dem padagogischen,
psychologischen oder medizinischen Bereich,
Erwachsene, die in ihrer Kindheit oder Jugend
Opfer sexualisierter Gewalt waren,

+ 0+ 4+ e

Studierende der Justus-Liebig-Universitat Gief3en.

Die Beratung fiir Mdadchen und Jungen und
non-bindre Kinder und Jugendliche

umfasst unter anderem:

4 Informationen Gber das, was in Folge der
Aufdeckung sexualisierter Gewalt auf sie zukommt
bzw. zukommen kann,

4 Orientierungshilfe, um zu verstehen, was ihnen
geschehen ist und wie die Reaktionen in ihrem
Umfeld einzuordnen sind,

4 die Méglichkeit, auf ihre eigene Art und Weise
ihre Geflihle auszudriicken und zu lernen,
diese Geflhle einzuordnen,

4 die Unterstutzung in der Kommunikation mit
ihren Eltern bzw. anderen Bezugspersonen,

4 psychosoziale Prozessbegleitung in Strafprozessen,
in denen die Betroffenen als Zeug*innen gehort
werden.

Die Betroffenen werden nicht psychotherapeutisch
behandelt, sondern fir eine definierte Zeit oder
Aufgabe begleitet, zum Beispiel wdhrend der
Aufdeckungszeit mit ihren VerGnderungsprozessen
oder in einer Krisenphase. Auch als Geschwister,
Kinder oder Freund*innen von Betroffenen kénnen
Mddchen, Jungen und non-bindre Kinder oder

Jugendliche Unterstiitzung und Begleitung bekommen.

!

Das Spektrum der Beratung von Eltern und anderen
erwachsenen Bezugs- oder Vertrauenspersonen
umfasst:

4 Informationen Uber ein sinnvolles weiteres
Vorgehen, wenn ein Kind/Jugendliche*r von
(sexualisierter) Gewalt betroffen ist oder war oder
der Verdacht besteht, es konnte so sein, mit dem
Ziel, Schutz vor weiterer Gewalt herzustellen,

4 Informationen ber notwendige SchutzmaBBhahmen
vor weiterer Gewalt,

4 Mégliche Unterstutzungsangebote fir die
betroffenen Kinder und Jugendlichen,

4 Unterstitzung und Begleitung von Eltern und
anderen Erziehungsverantwortlichen im weiteren
pddagogischen Alltag, um dem Thema einerseits

gerecht zu werden und andererseits den Weg zurtick
in ein Leben zu finden, das nicht von der erlebten
Gewalt dominiert wird,

4 In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt einen
Begleiteten Umgang, wenn nach einer
Herausnahme eines Kindes aus der Herkunfts-
familie aufgrund von (sexualisierter) Gewalt
unter bestimmten Kriterien eine Ruckfiihrung oder
eine Wiederaufnahme von Kontakten angestrebt
wird.

Pdadagogische, psychologische, medizinische und

andere Fachkrafte erhalten Unterstiitzung in Form von:

4 Beratung zum weiteren Vorgehen, wenn Mddchen
oder Jungen und non-bindre junge Menschen
(sexualisierte) Gewalt erlebt haben und sie mit den
Folgen umgehen mussen,

4 Gefdhrdungseinschdatzungen durch die insoweit
erfahrenen Fachkrafte von Wildwasser GieB3en
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Erwachsenen Personen, die in ihrer Kindheit oder
Jugend Opfer von sexualisierter Gewalt waren, bieten

wir an:
4 Beratung zu Fragen und Problemen im Alltag

4 Information zu speziellen Unterstitzungs-
maoglichkeiten (z.B. Therapie/Klinikaufenthalt,
,Fonds sexueller Missbrauch”) und zu einem
moglichen Strafverfahren

4 moderierte Selbsthilfegruppen zum Austausch mit
anderen Betroffenen mit monatlichen Treffen zu
Themen wie ,, Auswirkungen der erlebten Gewalt”
und ,Umgang mit Herausforderungen des
Alltags”oder auch spezifischer zu einem Thema
wie ,Leben als Frau in einer Welt, in der verbale
sexualisierte Gewalt zum Alltag gehort”.

Die Teilnehmer*innen bestimmen die Themen
selbst. Es gibt spezifische Angebote fur Frauen
und Mdnner.

Zusdatzlich gibt es spezielle Angebote fiir Studierende,
die durch eine finanzielle Unterstitzung des
Allgemeinen Studierendenausschusses (AStA) der
Justus-Liebig-Universitat GieBen ermdglicht werden:

4 Beratung fir Studierende, die in ihrer Kindheit von
sexualisierter Gewalt betroffen waren

4 Unterstiitzung bei dem beruflichen Weg der
Auseinandersetzung mit dem Thema, z.B. fur das
Erstellen von Abschlussarbeiten, Unterstiitzung bei
der Literaturrecherche oder Expertinnen-Interviews
mit den Mitarbeiterinnen

4 Information durch wissenschaftliche Versffent-
lichungen, Praxisberichte, Materialien zur
Pravention sowie Belletristik, die zur Nutzung in
der Fachbibliothek von Wildwasser Giel3enzu den
Themen ,Sexueller Missbrauch” und
,Kindeswohlgefahrdung” zur Verfugung stehen

4 Praktikumsméglichkeiten im Rahmen eines
Studiums (i.d.R. ein Block-Praktikum von 6-8
Wochen), um die Arbeit des Trdgers
kennenzulernen

4 weitere Informationsméglichkeiten im Rahmen
des Studiums, die in Zusammenarbeit mit der JLU
organisiert werden: Exkursionen in die Beratungs-
stelle, Seminarbesuche der Mitarbeiterinnen oder
Info-Sténde innerhalb der JLU

Alle Beratungsangebote sind kostenfrei.

Alle Beratungsangebote sind kostenfrei. Wir arbeiten
grundsdatzlich kultursensibel und nutzen eigene
Sprachkompetenzen in Deutsch, Englisch, Russisch und
Spanisch. Die Kontaktaufnahme ist moglich wahrend
unserer telefonischen Sprechzeiten:

montags, donnerstags und freitags von 9.00 — 11.00
Uhr und mittwochs von 14.30 — 16.30 Uhr unter der
Telefonnummer 0641/76545, oder unter
info@wildwasser-giessen.de per E-Mail.

Die personlichen Beratungstermine dauern jeweils
eine Stunde. Auf Wunsch kann eine Beratung auch
telefonisch stattfinden. Dartber hinaus bieten wir
Beratung auch datensicher und anonymisiert in einem
Online-Format an. Weitere Informationen dazu finden
Sie unter: https://www.wildwasser-
giessen.de/onlineberatung



TWasser
-

GieBen

2.2 Gefdhrdungseinschéatzungen
nach § 8a/§8b SBG VIII bzw.
§4 KKG

Wildwasser GielBen bietet Fachkréften, die beruflich
oder auch ehrenamtlich mit Kindern und Jugendlichen
arbeiten, zur Umsetzung ihres Schutzauftrages bei
Kindeswohlgeféhrdung Gefdhrdungseinschétzungen
durch eine insoweit erfahrene Fachkraft (IseF) an. In
Form einer anonymer Fallbesprechung (nach § 8a/§ 8b
SGB VI, § 4 KKG) wird hier gemeinsam mit den
ratsuchenden Fachkrdften geklart, ob eine Gefdhrdung
vorliegt, ob weitere Informationen zur Klarung dieser
Frage notwendig sind, ob und wie Eltern/Personen-
sorgeberechtigte und Kinder/Jugendliche einbezogen
werden kénnen und welche Hilfen ggf. sinnvoll und
erforderlich sind.

Fur Fachkrdfte besteht ein gesetzlicher Anspruch auf
eine Gefdhrdungseinschdtzung. Sie wird durch ver-
schiedene Beratungsstellen angeboten, die Auswahl
der Beratungsstelle erfolgt je nach Problemlage.
Wildwasser GieB3en bietet Expertise in den Bereichen
LSexualisierte Gewalt” und ,,Physische und psychische
Misshandlung”.

Eine Gefdhrdungseinschdtzung ist fur die Ratsuchenden
kostenlos, sie erhalten ein Protokoll, das die insoweit
erfahrene Fachkraft erstellt und zur Verfligung stellen.
Gefahrdungseinschdtzungen sind personlich oder
telefonisch moglich.

Die insoweit erfahrenen Fachkrafte von Wildwasser

GieB3en unterliegen den QualitGtsanforderungen von
Stadt und Landkreis Gief3en.

Eine Gefdahrdungseinschdatzung
erfolgt anonymisiert

Eine Gefdahrdungseinschdatzung
ist fur die Ratsuchenden kostenlos

Gefdhrdungseinschdtzungen sind
personlich oder telefonisch maglich.
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2.3 PRAVENTIONSANGEBOTE

Angebote fur Kinder und Jugendliche

JWissen macht
stark!”

Aktionsspiel

fur Schulen, Jugendgruppen,
Wohngruppen usw.

Anzahl TN: 6-30
Alter: ab 12 Jahren

Das Aktionsspiel erméglicht, tber das Thema
Jsexualisierte Gewalt” ins Gesprdch zu
kommen. Anhand von Fallbeispielen werden
Grenzlberschreitungen erkannt und bewertet
und Uber die Méglichkeiten, sich zu wehren
und Hilfe zu holen, diskutiert.

Das Spiel wird von einer Mitarbeiterin von
Wildwasser GieBen angeleitet.

Dauer: 1,5 Stunden

Ort: vor Ort /
Beratungsstelle

Kosten: kostenfrei

Voraussetzung:
Interventionskompetenz

.lch weil3 Bescheid!”
Hilfe finden bei
Ubergriffen

Orientierungsralley

far Schulen, Jugendgruppen,
Wohngruppen usw.

Anzahl TN: nach Absprache
Alter: ab 14 Jahren

Das Projekt bietet Madchen und Jungen
(getrennt oder gemischt) die Moglichkeit, das
Hilfesystem in GieBen kennenzulernen. Nach
einem thematischen Input unternimmt die
Gruppe in Begleitung einer Wildwasser-
Mitarbeiterin eine Exkursion zur Polizei, dem
Jugendamt, zur Wildwasser-Beratungsstelle
und zum Rechtsinstitut der JLU

Dauer: 3 Einheiten
az2h

und 1 Exkursionstag
Ort: nach Absprache
Kosten: nach Absprache

Voraussetzung:
Interventionskompetenz

Peer_thinks”
aktiv und mutig
gegen Gewalt

Workshop

im Rahmen eines Projekttages
(0.d@.) fur Schulen, Wohngruppen
USW.

Anzahl TN: nach Absprache

Alter: ab 8 Jahren

In dem Projekt werden Kinder zum Thema
,Gewalt” informiert, in ihrem Selbstwertgefihl
gestdrkt und befdhigt, Grenziiberschreitungen
zu erkennen. Eigene Ressourcen und
Ausdrucksfahigkeiten werden dabei deutlich
gemacht und anerkannt. Die Themen
,Gefuhle”, ,Berihrungen” und ,Hilfe-Holen”
spielen eine zentrale Rolle.

Folgende Schwerpunktsetzungen sind
moglich:

Modul 1: Selbstachtsamkeit

Modul 2: Typisch Mddchen, typisch Junge

Modul 3: Leben in der Familie,
in der Wohngruppe

Modul 4: Freundschaft, Konflikte

Modul 5: Kérper/gute und schlechte
Bertihrungen

Modul 6: Selbstwirksamkeit, eigene Starken
Modul 7: Eigene Geflihle und Bedurfnisse
Modul 8: Wo will ich hin?

Dauer: 1-3 Einheiten
al,5-3h

Zeitraum: nach Absprache

Ort: vor Ort
Kosten: nach Absprache

Voraussetzung:
Interventionskompetenz

+Mach dich schlau!”
Exkursion fur
Schulklassen zur
Beratungsstelle
Wildwasser GielBen

fur weiterfihrende Schulen,
Berufsschulen

Anzahl TN: nach Absprache
Alter: ab der 6. Klasse

Bei einem Besuch der Wildwasser-Beratungs-
stelle kommt eine Mitarbeiterin mit den
Mddchen und Jungen zum Thema
Sexualisierte Gewalt” ins Gesprdch und
beantwortet Fragen: Was ist sexueller
Missbrauch? Wie geht es den Betroffenen?
Wieso macht jemand sowas? Wie kann ich
Hilfe holen? Welche Hilfsangebote gibt es?
Neben dem Beratungsangebot werden die
R&Gume und die Mitarbeiterinnen vorgestellt.

Dauer: 1,5 Stunden
Ort: Beratungsstelle
Kosten: kostenfrei

Voraussetzung:
Interventionskompetenz




PRAVENTIONSANGEBOTE

Angebote fur Fachkréfte

Praventionskoffer
Materialsammlung

fur Kita, Grundschule,
weiterfiihrende Schule

(Mittelstufe, Oberstufe)

Neben Fachliteratur zum Thema
»Sexualisierte Gewalt” gibt es in den
Praventionskoffern Materialien zur eigenen
Gestaltung von Préventionsangeboten. Die
Praventionskoffer knnen fur den Einsatz in
der Kita oder im Unterricht ausgeliehen
werden.

Dauer: 3 Wochen
ausleihbar (Verléngerung
nach Absprache)
Kaution: 50 €
Voraussetzung:
Interventionskompetenz

Starke-Kinder-Kiste!
Materialsammlung
incl. Umsetzungs-
konzept

fur Kinder im Alter von 4-6
Jahren aus Kitas,
Eltern aus der Kita

Die Starke-Kinder-Kiste! enthdlt Materialien
far ein mehrwochiges Prdventionsprogramm,
das die Fachkrdfte vor Ort selbst durchfihren.
Dazu qualifizieren wir die Fachkrdafte in einer
3-stindigen Fortbildung und unterstitzen die
Kita bei der kostenfreien Anschaffung der
Starke-Kinder-Kiste! bei unserem Koopera-
tionspartner, der Stiftung , Hénsel und Grete
(Deutsche Kinderschutzstiftung
Hénsel+Gretel; www.haensel-gretel.de).
Zum Programm gehort ein Elternabend.

Iu

Dauer der Fortbildung fur
Fachkréafte: 3 h

Ort und Kosten der
Fortbildung: auf Anfrage
Voraussetzung:
Interventionskompetenz

Angebote fur Fachkréfte

Informationsstand

far Schule, Kita, Uni,
StraBenfest, Kulturfest,
Thementag, Fachtag usw.

Wildwasser GieBen kommt gerne mit einem
Informationsstand zu ihrer Veranstaltung.

Dauer: nach Absprache
Ort: vor Ort
Kosten: Kostenfrei

Elternabend

Wie schiitze ich mein
Kind vor Gewalt und
sexuellem
Missbrauch?”

far Kita, Schule, gemeinde etc.

Informations- und Diskussionsabend fur
Eltern zum Thema ,Sexualisierte Gewalt und
Gewaltpravention auch im familiGren
Kontext”. Wir informieren Eltern, wie sie mit
ihren Kindern Uber Gewalt sprechen kénnen,
ohne dass die Kinder verunsichert werden
oder Angst bekommen. Ziel ist, Eltern zu
stdrken und ihnen Mut zu machen, das
Thema aktiv anzusprechen.

Dauer: 2 h
Ort: vor Ort
Kosten: ca. 250 €
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3 Zahlen * Fakten ® Business

3.1 Beratung

Beratung am Telefon

Viele Anrufer*innen nutzten auch in diesem Jahr unser Angebot, sich ohne Terminvereinbarung telefonisch beraten
zu lassen. Dabei ging es thematisch um Fragestellungen, wie in konkreten Fdllen der Schutz vor weiterer Gewalt
sicherzustellen ist, wie Missbrauchserfahrungen bewdltigt werden kénnen und welche Unterstitzung fir die Betrof-
fenen notig und sinnvoll ist. Genutzt wurde dies von den (meist erwachsenen) Betroffenen selbst, am haufigsten
aber von Eltern oder Mitarbeiter*innen aus pddagogischen Einrichtungen (Kitas, stationdre Jugendhilfeeinrich-
tungen, Schulen etc.).

Auch Informations- und Praventionsanfragen, z.B. zu méglichen Préventionsprojekten fir Schulen, Jugendzentren
usw., zu Therapie- oder Beratungsangeboten, zum Fonds Sexueller Missbrauch im Rahmen des Ergédnzenden
Hilfesystems (EHS), sowie Fragen nach Fachliteratur und wissenschaftlichen Untersuchungen zum Thema oder
Fragen in Zusammenhang mit einem maglichen Strafverfahren erreichten uns auf diesem Weg. Sie wurden
ebenfalls meist sofort am Telefon beantwortet.

Naturlich werden auch Anfragen im Bereich der WILDWASSER | akademie zu Fortbildungsangeboten, Konzept-
entwicklung und organisatorischen Fragestellungen telefonisch bearbeitet, ebenso wie Anfragen zur Koordination
der aktuellen Fallarbeit, von Terminabsprachen bis hin zu Kooperationsvereinbarungen oder auch allgemein zur
Kooperation mit anderen Jugendhilfetrdgern, Polizei, Justiz und anderen Einrichtungen. Auch die Anfragen far
Gefdahrdungseinschatzungen erreichen uns meist telefonisch. Diese sind in einer gesonderten Aufstellung
bertcksichtigt.

Die Anzahl der Telefonate im Jahr 2024 umfasste 3.602 Anrufe.

Personliche Beratungsgesprdche

Im Folgenden finden Sie eine Ubersicht der persénlichen Beratungsgesprédche, die vor Ort in der Beratungsstelle

|II |II

Wildwasser GieBBen durchgefihrt wurden. Hier wird zwischen ,Fall” und , Personen” unterschieden. Mit ,Fall” ist im
Unterschied zu , Personen” gemeint, dass fur ein betroffenes Madchen oder einen betroffenen Jungen oft mehrere
Personen Rat suchen, z.B. Eltern oder Lehrkrdfte. Diese Personen werden dann zu einem ,Fall” zusammengefasst.
Die meisten Ratsuchenden, fir die wir im Rahmen des Schutzauftrages bei Kindeswohlgefdhrdung vertraglich

zustdndig sind, kamen aus Stadt und Landkreis Giel3en.

Jahr 2022 2023 2024 Die Qualitat der Beratung war durch externe Super-
Félle 187 227 282 vision, regelmdBige Fallbesprechung, Reflexion der

Rickmeldungen von Klient*innen und anderen

Personen 296 362 440

Einrichtungen sowie durch QualitGtsentwicklungs-
Beratungsgespriche| 695 735 S gesprdche mit den 6rtlichen Jugend@mtern sicher-
Personen aus: gestellt. Durch landesweite Projekte im Rahmen der
Stadt GieBen 38 % 44 % 39% 42 % Beratung fur ménnliche Erwachsene und zur Bera-
Landkreis GieBen 42 % 47 % 47 % tung unter dem Fordertitel 2Regionen-Modell

LGesellschaft gewaltfrei gestalten” gegen Gewalt im
Andere und ohne

Angaben 14% 14 % 1% Namen von ,Ehre', Tradition und Glaube wurden

auch Ratsuchende Uber die Landkreisgrenzen hinaus

versorgt, ebenso betroffene erwachsene Frauen, die
an unseren Selbsthilfegruppen teilnahmen.




Online-Beratung

Im Jahr 2021 — unter den Bedingungen von Corona — wurde unser Online-Beratungs-
angebot aufgebaut und ist seitdem ein viel genutztes Medium fir Betroffene, um sich
Hilfe zu holen. Zusdatzlich zu unseren persénlichen Beratungsgesprdchen, die in der
Tabelle auf Seite 18 dargestellt sind, haben sich im Jahr 2024 41 neue Ratsuchende in
der Online-Beratung registriert und sich mit insgesamt 191 Mails an die Beratungsstelle ONLINE -
BERATUNG

gewendet. Damit ist unsere Online-Beratung weiter ein wichtiges Kommunikations-

mittel fir unsere Ratsuchenden, um sich schnell mit uns in Verbindung zu setzen.

Selbsthilfegruppen fiir betroffene Frauen

Neben der Selbsthilfegruppe fur betroffene Mdnner fanden auch im Jahr 2024 @ (.D

unsere Selbsthilfegruppen fur betroffene Frauen - trotz allerlei personeller ﬁ) o v
Veréinderungen auf Ebene der begleitenden Mitarbeiterin - kontinuierlich

statt. Die beiden Frauengruppen wurden von unseren Wildwasser-

Mitarbeiterinnen moderiert und fanden einmal monatlich abends statt.

Neue Interessentinnen fir die Frauengruppen mussten Wartezeiten in

Kauf nehmen, die Nachfrage war wie in den Vorjahren sehr grol3.

Beratung unter dem Fordertitel 2Regionen-Modell ,,Gesellschaft gewaltfrei gestalten”
gegen Gewalt im Namen von ,Ehre’, Tradition und Glaube

Unter diesem Fordertitel fordert das Land Hessen seit 2019 den Bereich der kultur-sensiblen Beratung, abgekurzt
bei Wildwasser GieBen unter KUBOS - Kultursensible Beratung fir Opfer von Sexualgewalt. Dieser Férderung
ging bereits ein inhaltlich etwas anders ausgerichtetes Landesprojekt von 2015-2018 voraus zur allgemeinen
Verbesserung von Angeboten fur Menschen mit Migrationshintergrund. Durch diese langfristige Férderung seit
nunmehr 10 Jahren konnte in der Region eine gute Infrastruktur entwickelt (z.B. Dolmetscherdienste, Infor-
mationsmaterialien, verschiedene Wege der Erreichbarkeit) und Verbindungen zu bereits bestehenden Netzwerk-
en aufgebaut werden. Ebenso wurde unsere vereinseigene interkulturelle Offnung dadurch vorangebracht, z.B.

durch interne Fortbildungen, eigene Supportnetzwerke wie dem ,2-Regionen-Modell” oder der ,Mittelhessischen
Initiative Nein zu Zwangsheirat und Genitalverstimmelung MHINZG" bis hin zur Einstellung von Mitarbeite-

rinnen mit verschiedenen sprachlichen Kompetenzen.

Im Jahr 2024 konnte Wildwasser Giel3en feststellen, dass all die Bemihungen von Erfolg gekront waren! Es ist
inzwischen eine groBe Selbstverstindlichkeit, fiir Beratungstermine Ubersetzungsleistungen zu organisieren,
Beratung mit Dolmetscher*in durchzufiihren oder selbst in Fremdsprachen, mit leichter Sprache und mit Hilfe
von Ubersetzungs-Apps zu arbeiten, Erfahrungen von Menschen aus vielen der Haupt-Herkunftslénder bereits zu
kennen und Uber Fallstricke des Lebens in GUs oder der EAEH oder der BAMF-Interviews Bescheid zu wissen.

Betroffene fanden Wege, ihre Familie durch Freundschaften und solidarische Verbindungen zu ersetzen und/oder
emotional und organisatorisch auf Abstand zu halten, oder nur zu denjenigen Angehdérigen Kontakte zu pflegen,
die sich unterstitzend zeigten. Viele Betroffene waren dankbar, im geschiitzten Rahmen von Wildwasser Gief3en
Uber ihre Erfahrungen sprechen zu kénnen und Traumasymptome bewdltigen zu lernen, das Erlebte einordnen
zu kénnen und UnterstlUtzung zu erfahren, um Scham abzulegen und Uber ihre Erfahrungen auch auBerhalb der
Beratung zu reden. Erschwert wurden Stabilisierungsprozesse jedoch unter der Gefahr einer Ausweisung fur
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Betroffene und deren Kinder. All das vor dem Hinter-
grund, dass geschlechtsspezifische Bedrohung (nicht
nur fir Madchen und Frauen, sondern auch fir
,nhormabweichende” mannliche oder non-bindre
Menschen) auf der ganzen Welt eine grof3e Selbstver-
stadndlichkeit hat, und dass fehlende rechtsstaatliche
Schutz-maBnahmen weltweit verbreitet sind.

Opferschaft und Ménnlichkeit
scheint in unserer Gesellschaft
ein Widerspruch in sich zu sein.

Beratung fiir mdnnliche Erwachsene

Durch die Umsetzung des Landesaktionsplans wurden
2023 in 4 hessischen RegionenBeratungsangebote fur
mdnnliche Betroffene etabliert. Dieses Angebot hat
Wildwasser Giel3en seither aufgenommen. Nachdem
im Vorjahr die konzeptionellen Weichen gestellt
wurden, konnten die Angebote in diesem Jahr an den
Start gehen. Da das Angebot noch so neu ist, méchten
wir lhnen hier einige Eindricke ausfihrlich schildern.
Die mdnnlichen Betroffenen waren sehr dankbar fir
die Unterstiitzung und nahmen in der Regel mehrere
Beratungstermine wahr. Manche Klienten nutzten eine
kontinuierliche Unterstltzung Uber einen ldngeren
Zeitraum. Sie benannten meist, dass sie auBBer bei
Wildwasser Giellen keine Méglichkeit hatten, mit
jemanden Uber ihre Missbrauchserfahrung zu sprechen
und dabei Wertschétzung, angstfreien Umgang mit
dem Thema, strukturierte Rtickmeldungen und
pragmatische Hilfen zu bekommen.

Obwohl Wildwasser Giel3en stets offensiv vertritt, dass
mdnnliche Betroffenheit keineswegs bedeutet, dass
diejenigen auch zu Tdtern werden, und obwohl den
betroffenen Mdnnern wichtig ist, nicht in diesem Sinne
stigmatisiert zu werden, fdllt es den Klienten ausge-
sprochen schwer, sich tatsdchlich von dieser Zuschrei-
bung zu lsen. Sie haben Angst, ,automatisch” Tater
zu werden, beflrchten, nicht einschatzen zu konnen,

welches Verhalten korrekt ist und welches nicht, und
wenn sie sich aggressiv oder manipulativ verhalten,
entschuldigen sie dies mit ihrer Opferschaft. Oder sie
befurchten, sténdig mit diesem Mythos konfrontiert zu
werden, wenn sie ihre eigene Opferschaft 6ffentlich
machen, und wagen auch aus diesem Grund hdufig
nicht, Gber ihre Erfahrung zu sprechen. In deutlich
gréBerem Ausmal als bei Frauen nimmt dieses Thema

Raum in der Beratung ein.

Die Scham, ,Opfer” geworden zu sein und dies nicht
verhindert oder beendet zu haben, teilen Mdnner mit
Frauen. Wahrend Frauen infolgedessen jedoch denken,
dass sie selbst schuld an ihrer Opferschaft sind und
nichts Besseres verdient haben, denken Mé&nner, dass
sie keine richtigen Mdnner sind. Opferschaft und
Mannlichkeit scheint in unserer Gesellschaft ein
Widerspruch in sich zu sein.

Die ratsuchenden Mdnner stammten Uberwiegend aus
Stadt und Landkreis GieBen, einzelne auch aus
anderen hessischen Regionen. Insofern |6ste sich die
Uberregionale Zustdndigkeit von Wildwasser Giel3en
mit Einschrdnkungen ein. Die Beratung fir ménnliche
Erwachsene wurde im Jahr 2024 von 16 Mdnnern in
Anspruch genommen, die insgesamt 62 Beratungs-
termine wahrnahmen. Diese Anzahl an Personen und
gefuhrten Beratungsgespréchen ist bereits in der
Ubersichtstabelle enthalten.

Neben dem Beratungsangebot fand wéhrend des
ganzen Jahres eine Selbsthilfegruppe fur betroffene
Ménner statt, insgesamt mit 10 Terminen. Im Rahmen
der Selbsthilfegruppe konnten die Betroffenen einander
einfihlsam und herzlich Ndhe und Unterstutzung
anbieten bzw. dies voneinander annehmen. Ein solcher
emotionaler Riickhalt unter Mannern war anriihrend zu
sehen und auch fiur die Teilnehmer sehr bereichernd.
Die Ménnergruppe war trotz kleiner Teilnehmerzahl
stabil, weil es allen eine wichtige Bereicherung war,
Uber die Folgen dessen zu sprechen, was sie in Kindheit
oder Jugend erlebt hatten, um ldeen auszutauschen fir
Empowerment - und vor allem, um sich nicht so
,anders” zu fuhlen. Die Gruppe wurde von einer
Wildwasser-Mitarbeiterin moderiert und fand einmal
monatlich abends statt.



3.2 Gefdhrdungseinschatzungen
nach §8a/8b SGB VIl bzw. §4 KKG

2024 erfullten sechs padagogische Mitarbeiterinnen von Wildwasser Gief3en die regionalen
Qualitgtskriterien als , Insoweit erfahrene Fachkraft” (IseF). Gefdhrdungseinschdtzungen erfolgen
nach fachlichen Vorgaben, die mit den regionalen Jugenddmtern und anderen in der Region tdtigen
IseFs erarbeitet wurden, die Protokollierung erfolgt nach einem standardisierten Verfahren durch die
IseF selbst, das ebenfalls regional erarbeitet wurde.

Zusétzlich zu den personlichen Beratungsgesprdchen wurden 2024 bei Wildwasser GieBen 301
Gefdhrdungseinschdtzungen nach § 8a/§ 8b SGB VIII bzw. § 4 KKG mit 337 Personen durchgefihrt,
die meisten davon telefonisch (215 telefonisch zu einem vereinbarten Termin und 27 telefonisch
sehr kurzfristig, d.h. ad hoc bei Anruf). 59 Gefdhrdungseinschdtzungen fanden in einem person-
lichen Beratungssetting statt.

Die Ergebnisse der Gefdhrdungseinschatzungen waren bei 91 Fdllen eine Empfehlung zur Mittei-
lung an das Jugendamt, bei 183 Fdllen wurden eigene MaBBhahmen zum Schutz empfohlen, bei 27
Fallen wurden die geschilderten Anhaltspunkte als nicht geféhrlich eingeschdtzt.

Die Ratsuchenden kamen aus folgenden Bereichen:

5_Soziale Dienste Jugendamt

/ 15 Sonstige inkl. Kinder- und Jugendarbeit (auch Vereine)

Gesundheitswesen o

42 Jugendhilfeeinrichtung stationdr

Sozialarbeit an Schulen 19

9 Jugendbhilfeeinrichtung sonstige

Schule 82

134 Kita
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3.3 Préventionsangebote und Offentlichkeitsarbeit

Ubersicht Préventionsveranstaltungen und Infostdnde

Januar

« Vorstellung der
Beratungsstelle in
verschiedenen

Februar

* Projektarbeit in einer

Seminaren fir Mddchengruppe
Studierende an in einem Jugendzentrum
der JLU in GieBen
September

« Vorstellung der Beratungsstelle
im LIV Studienseminar fur
angehende Lehrkrdfte

e Ausstellung ,ECHT KRASS!" am .

Londgrcn‘—Ludwigs—Gymnasium:

« Vorbereitung und Begleitung
der Schulklassen

e |nfostand im Kinocenter
zum Film ,Ellenbogen”

Dezember

. Vorsjrellung der Beratungsstelle
In einem Miittercafé

* “Nicht -Wegschieben”
Engagement-Feijer der
Unabhdngigen Beauftragten
gegen sexuellen Kindesmissbraych
in Berlin

fr J

Marz

* Projektarbeit in einer
Madchengruppe in
einem Jugendzentrum
in Gielen

* Inf Oktober
Ostand am M
.. a
er Moglichkeiten i:’,(t
der A’iCesch i

Infostang bej

ugendliche 4 m Fachkrdﬁeca mp

ur .
Berufsonentierung

den MG

Angebot bei
dchenaktions’ragen

Zonta
gagt Nein

Juni

e |nfostand beim CcSD

. Durchﬂ'jhrung des
Akﬁonsspiels in vier
Schulklassen der
Adgh‘—Reichwein-Schule
(im Rahmen einer
Projektwoche Zum Themgq
,,Sexuclisierte Gewalt”

. '\/orrrag bei der
+Aktion Schutzschild”

November

« Durchfiihrung des Aktionsspiels
in einer Madchengruppé
eines Jugendzentrums im

Landkreis Giefsen

¢ Vortrag zZum Burger*innenrat
im Frauenkulturzentrum

e |nterview mit Zonta zum
Internationalen Tag gegen
Gewalt gegen Frauen

Juli



Wer macht Frauencafé
den sowas?

Zu Beginn unseres Besuchs im Frauencafé der ZAUG fur Frauen mit Migrationshintergrund
war eine sehr zurtickhaltende Stimmung zu spuren. Interessiert horten die Frauen bei der
Vorstellung des Beratungsangebotes zu. Lebhaft wurde es bei der Frage nach eigenen
Gewalterfahrungen oder Gewalterfahrungen der eigenen Kinder. Trotz Sprachbarriere
beteiligten sich fast alle Frauen am Teilen von Erlebnissen, den damit verbundenen Gefiihlen
und am Austausch zu moglichen Unterstitzungsideen. Darliber hinaus gab es ein groBes
Wie kann ich mit Interesse zur Frage ,Wie schitze ich mein Kind vor Gewalt?” So endete die Veranstaltung mit
meinem Kind gut dem Ergebnis: ,Es ist wichtig zu wissen, dass es so eine Beratungsstelle gibt. Kommen Sie
dariiber sprechen? noch einmal wieder?”

Prdventionsangebote fiur mdnnliche Jugendliche

Im Bereich Prdvention machte Wildwasser Giel3en insbesondere ménnlichen Mﬁnn"Che
Jugendlichen das Angebot, sich auch in einer (mdglichen) Opferschaft

UnterstUtzung zu holen und repressive Mannlichkeitserwartungen zurtickzu- Freiheit

weisen. Die Jungen sind immer etwas , Uberrascht”, wenn wir sie als magliche

Betroffene und nicht als potenzielle Tater ansprechen. Nicht selten wiesen im Jugend0|ter
jugendliche Jungen aber auch dieses Angebot von mehr Freiheit zurick, weil

diese Verdnderung mit Verhaltensunsicherheit und Peerkonflikten verbunden ist. ISt noch ein

Jungen setzen einander oft unter Druck, auf keinen Fall auf Abstand zu Mé&nn-

lichkeitsnormen zu gehen und sich Frauen anzuvertrauen, und drohen einander |qnger Weg
mit AusstoBung. Mdannliche Freiheit im Jugendalter ist noch ein langer Weg.

Gleichzeitig gab es einige méannliche Jugendliche, die bei unseren Prdventions-

angeboten reflektiert mit uns Gber das Thema ,Mdannlichkeit, Geschlechterrollen,

Geflihle und (sexualisierte) Gewalt” gesprochen haben. Sie waren dankbar fur

die Gespréchsangebote.

Tétigkeitsbericht 2024 . Wildwasser Giel3en




ECHT KRASS! — Prdventionsausstellung am Landgraf-Ludwigs-Gymnasium

Bin ich trans, weil ich
sexuellen Missbrauch
erlebt habe?

Bin ich schwul, wenn ich
von einem Mann sexuell
missbraucht wurde?

Was kann ich machen,
wenn sich
ein Familienmitglied
unangemessen verhdlt?

So viele Fragen und noch viel mehr landeten in den Briefumschldgen, die wir im Rahmen der Ausstellung ECHT
KRASS! an einem Gymnasium in Giel3en in der Vorbereitung mit den Schiiler*innen zur Verfiigung gestellt hatten.

Ganz anonym, ganz freiwillig. Wir waren Gberwadltigt von der Masse und der Vielfalt an Fragen rund um die Themen
LSexualisierte Gewalt”, ,Partnerschaft” und , Sexualitét.

Im September 2024 hatten wir 410 Schuler*innen aus 26 Schulklassen der Jahrgangsstufen 9-13 des Landgraf-
Ludwigs-Gymnasiums vor, wdhrend und nach der interaktiven Préventionsausstellung ECHT KRASS! (PETZE-Institut
Kiel) begleitet. Die anonymen Fragen haben sich die Schiler*innen zum Teil Gber die Informationen der Ausstellung
selbst beantwortet. Im Anschluss an die Besichtigung gab es einen regen Austausch zwischen Schuler*innen, der von
einer Mitarbeiterin der Wildwasser Beratungsstelle Gie3en begleitet wurde.

Der Redebedarf war grof3 und der Austausch wertvoll. Eine Schilerin sagte: ,Wieso reden wir nicht &fter Gber diese
wichtigen Themen?”

Social Media

In diesem Jahr hat unser Instagram-Account Zuwachs erhalten:

ihiew JS*:
hﬁ" e ﬂ\’i‘z‘j‘

Last vO¥ Wir haben nun Gber 1.000 Follower*innen! Auf unserem Kanal posteten wir
4 -

regelmdBig Beitrége zu aktuellen Veranstaltungen, beantworteten Fragen von
Jugendlichen und informieren Uber verschiedene Themen wie zum Beispiel
,Cybergrooming”.

), was ist eigentlich Gaslighting???
Habe ich schon Gaslighting erebt?

> 24




3.4 Finanzen

Wildwasser Giellen e.V. ibernimmt als Trager freier
Jugendhilfe gesetzlich verankerte Aufgaben. Der
Verein erhdlt fir die Beratungsstelle Wildwasser
kommunale Zuschusse von Stadt und Landkreis
GieBen und vom Land Hessen (kommunalisierte
Mittel). Durch die vertragliche Absicherung blieben
die kommunalen Zuschusse stabil.

Im Jahr 2024 wurde, wie schon in den Vorjahren,das
2Regionen-Modell ,Gesellschaft gewaltfrei gestal-
ten” gegen Gewalt im Namen von ,Ehre', Tradition
und Glaube finanziert, welches zusammen mit
anderen Trdgern in regionalem Bezug auf Ost- und
Nordhessen durchgefiihrt wird. Diese Finanzierung
erfolgt durch das Land Hessen seit 2019. Ebenfalls
wie im Vorjahr wurden durch das Land Hessen Mittel
zur Beratung von betroffenen erwachsenen Mannern
bereitgestellt, die als kommunalisierte Mittel zur
Verfligung stehen.

Verschiedene Moglichkeiten der Antragstellung zu
kleinen Projekten wurden genutzt, um Kosten zu
decken, z.B. ein Antrag auf Gewdhrung von Billig-
keitsleistungen aus dem Programm , Energiekosten-
hilfe zur Stéarkung der hessischen Vereine” oder auch
ein Antrag auf die Gewdhrung einer Zuwendung aus

Nachstehend sehen Sie

die Zusammensetzung der Finanzierung

dem Forderprogramm ,, Sprachmittlung zur Redu-
zierung von kommunikativen Barrieren in Einrich-
tungen zur Verhitung und Bekdmpfungvon Gewalt
gegen Frauen und hguslicher Gewalt im Jahr 2024”.

Der Lions Club GieBBen — Burg Gleiberg hat wie
schon in den Jahren zuvor unsere Prdventionsarbeit
unterstltzt, die dieses Jahr bei der Betreuung der

|

Ausstellung ,, Echt krass!” in Form von Personal-
mitteln verwendet wurden. Die Stiftung Margarethe
und Alfred Schulz hat einen Antrag positiv beschie-
den, um unsere in die Jahre gekommenen Tele-
fonanlage zu erneuern. Wie auch in den Vorjahren
haben uns viele Personen und Firmen durch Spen-
den unterstitzt, so wie unsere Foérdermitglieder
durch ihren regelmdBigen Beitrag. Auch die fort-
wdhrende Zuweisung von BuBgeldern durch Staats-

anwaltschaften und Gerichte unterstiitzt uns.

Ihnen allen danken wir sehr herzlich fur lhre Unter-
stitzung, |hr Vertrauen und lhre Anerkennung. Sie
tragen dadurch zur finanziellen Absicherung unserer
Angebote zum Schutz betroffener Mddchen und
Jungen bei.

Spenden an den Verein sind steuerlich absetzbar -
Wildwasser GieBBen e.V. ist It. Freistellungsbescheid
des Finanzamtes GieBen als gemeinnitzigen
Zwecken dienend anerkannt.

Bankverbindung:
Sparkasse GieB3en
DE22 5135 0025 0227 0053 41

Vereinseigene Mittel 10%

Land Hessen Projektmittel 3% r

Stiftungsgelder 3%

Asta der JLU 1%

Land Hessen \
2 Regionen Modell 7%

Land Hessen
Beratung Jungen/Mdnner 16%

Stadt Giel3en 22%

Landkreis Gief3en 38%

Tétigkeitsbericht 2024 . Wildwasser Giel3en




4 Interdisziplindre Zusammenarbeit

Aus unserer langjdhrigen Praxis wissen wir, dass Schutz und Hilfe fir Betroffene von sexualisierter Gewalt ohne

Kooperation nicht gelingen kann. Niemand alleine — keine Person und keine einzelne Institution — kann sexuellen

Missbrauch beenden (zitiert nach Barbara Kavemann). Deshalb haben wir uns auch im Jahr 2024 wieder intensiv an

Netzwerkarbeit und interdisziplindrer Kooperation beteiligt.

Zentral ist fur uns hier in der Region der Arbeitskreis , Keine Gewalt gegen Kinder”, dessen Mitglieder (Polizei,

Staatsanwaltschaft, Justiz, Jugendamter, Beratungsstellen, Institutionen des Gesundheitswesens und aus dem Bereich

Schule) seit vielen Jahren kontinuierlich zusammenarbeiten. Neben dem Erfahrungsaustausch und gemeinsamen

Fortbildungen ist die konzeptionelle Weiterentwicklung der interdisziplindren Zusammenarbeit wichtigster Inhalt der

gemeinsamen Arbeit.

Seit diesem Jahr werden Aufbau und Pflege von Netzwerken und die Qualitatssicherung im Kinderschutz zusdtzlich

unterstutzt durch die ,Landeskoordinierungsstelle der Fachberatung Hessen gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit
und Jugend”, abgekirzt LKSF. Das Hessische Ministerium fiir Familie, Senioren, Sport, Gesundheit und Pflege (HMFG)
finanziert dieses Angebot, Tréger ist der Paritdtische Wohlfahrtsverband Hessen, zu dem in Hessen mehr als 90 Prozent

der Fachberatungsstellen gehéren, die auf das Thema ,Sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend” spezialisiert sind.

Ziel ist, die Kooperation der Fachberatungsstellen untereinander zu stdrken und Kommunen bei der Entwicklung von

MafBnahmen gegen sexualisierte Gewalt zu unterstitzen, insbesondere auch regionale Versorgungsliicken zu

schlieBen.Wildwasser Gief3en hat die Entwicklung und den Aufbau der Landeskoordinierungsstelle in den vergangenen

Jahren begleitet und ist jetzt Teil dieses Netzwerkes.

An folgenden Gremien und Arbeitskreisen nahm Wildwasser GieBBen e.V. im Jahr 2024 im Rahmen von Kooperation

und Vernetzung zur Intervention und Prdvention teil:

regional:

» Arbeitskreis "Keine Gewalt gegen Kinder"
(Stadt und Landkreis GieBen)

» Anbietertreffen der Jugendédmter und
Beratungsstellen im Rahmen der Regionalen
FrihPravention von Stadt und Landkreis Gie3en

» Treffen der ,insoweit erfahrenen Fachkrafte” in
Stadt und Landkreis Giel3enim Rahmen der
Regionalen FrihPravention von Stadt und
Landkreis Giel3en

» Mittelhessische Initiative Nein zu Zwangsheirat
und Genitalbeschneidung (MHINZG)
Arbeitsgemeinschaft nach § 78 SBG VIII Hilfen
zu Erziehung (Stadt und Landkreis Gie3en)

Arbeitskreis Mddchenarbeit in der Stadt GieBBen
(AG nach § 78 SGB VIII)

\/

(AG nach § 78 SGB VIII)

Arbeitskreis ,Frauen gegen Gewalt im
Landkreis GieBBen”

Kreisgruppe Gie3en des ParitGtischen Hessen

Yy Y VY Y

Netzwerktreffen ,media@you”

Eine Mitarbeiterin gehort zudem als stimmberechtigtes

Mitglied dem Jugendhilfeausschuss und dem

Fachausschuss Jugendhilfeplanung der Stadt GieBBen,

sowie als beratendes Mitglied dem Fachausschuss
Jugendhilfeplanung und -entwicklung im Landkreis
GieBen an.

Arbeitskreis Mddchenarbeit im Landkreises Gie3en

landesweit:

» Landesprdventionsrat bei dem Hessischen
Ministerium der Justiz, Arbeitsgruppe
,Kinderschutz”

» Beteiligung an der Umsetzung des hessischen
Landesaktionsplans zum Schutz von Kindern und
Jugendlichen vor sexualisierter Gewalt

» Fachgruppe ,Frauen und Madchen”
des Paritatischen Hessen

» Landeskoordinierungsstelle der Fachberatung
Hessen gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit
und Jugend (LKSF)

» Netzwerk Mitte/Nord und hessenweites
Planungstreffen des 2Regionen-Modells gegen
Gewalt im Namen von, Ehre”, Glaube oder
Tradition

bundesweit:

» Arbeitsgemeinschaft ,Sexualisierte Gewalt” der
Deutschen Gesellschaft fir Pravention und
Intervention bei Kindesmisshandlung,
vernachldssigung und sexualisierter Gewalt e.V.
(DGfPI e.V.)

» Fachstellenvollversammlung der Bundes-
koordinierung Spezialisierter Fachberatung
gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit und
Jugend (BKSF)



5 Fordermitgliedschaft

Sie kénnen die Arbeit von Wildwasser GieBBen e.V. durch eine Spende unterstitzen. Dies kénnen einmalige
Betrage sein, oder - worliber wir uns naturlich besonders freuen - eine regelméBige Spende z.B. in Form einer
Fordermitgliedschaft.

Dann werden Ihnen der jahrliche Tatigkeitsbericht und Informationen zur Veranstaltung, die Wildwasser
GieBen e.V. durchfuhrt, zugesandt. Jeder Beitrag hilft MGdchen, Jungen, Frauen und Mdanner und
diverse/non-bindre Personen zu schiitzen und zu unterstitzen.

Interesse an einer Férdermitgliedschaft? Dann einfach nachfolgendes Formular ausfullen und einsenden an

Wildwasser Giel3en e.V.
Liebigstr. 13
35390 Giel3en

JA, ICH MOCHTE FORDERMITGLIED WERDEN:

Ich erteile Wildwasser GieBBen e.V. diese Einzugsermdchtigung, die ich jederzeit widerrufen kann. Wenn
mein Konto nicht ausreichend gedeckt ist, ist mein Geldinstitut nicht verpflichtet, den Betrag einzulésen.

Name:

Adresse:

Ich zahle m monatlich m vierteiljdhrlich m halbjdhrlich m jdhrlich
Ab Monat Jahr einen Mitgliedbeitrag von EURO.
IBAN BIC

E-Mailadresse (freiwillig)

Datum Unterschrift

Ihre Spende ist steuerlich absetzbar. Eine Spendenbescheinigung schicken wir lhnen jeweils zum Beginn des
Folgejahres zu. Wildwasser Gief3en e.V. ist gemdf Steuerfreistellungsbescheid vom 31.12.2017 zur
,Forderung der Jugendhilfe” und ,Férderung der Volks- und Berufsbildung einschlief3lich der Studentenhilfe”
als gemeinniitzigen Zwecken dienend anerkannt und nach §5 Abs. 1 Nr. 9 KStG von der Kérperschaftssteuer
befreit.

Informationen zum Datenschutz bei Wildwasser Giel3en e.V. finden
Sie unter https://www.wildwasser-giessen.de/content/datenschutz-0.

!



Beratungsstelle gegen
den sexuellen Missbrauch

\vasser

GieBen

LiebigstraBe 13
35390 Gielen
Tel.; 06 41/ 7 65 45

info@wildwasser-giessen.de
www.wildwasser-giessen.de




